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※お⼿持ちの端末やOS等により、画⾯表⽰が異なる場合があります。
※本マニュアルは2020年3⽉時点のものです。Instagramの仕様変更等により、画⾯表⽰や操作内容が変更されることがあります。
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ステップ①インストール
1. （iPhoneの場合）

ホーム画⾯から、App Storeを
開きます。
（Androidの場合）
ホーム画⾯から、Google Play
ストアを開きます。

《スマートフォンの場合》

3
iPhone Android



2.
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ステップ①インストール

《スマートフォンの場合》
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（iPhoneの場合）
のアイコンをタップします。

（Androidの場合）
検索窓をタップします。

iPhone Android



Instagramのはじめかた

ステップ①インストール

《スマートフォンの場合》
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3. 検索窓に、「Instagram」と⼊⼒しま
す。
※以降は、iPhoneの画⾯で説明しますが、基本的な流れ
はAndroidも同様です。
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ステップ①インストール

《スマートフォンの場合》
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4. Instagramのアプリが表⽰されるので、
「⼊⼿」（Androidの場合は「インス
トール」）をタップします。
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ステップ②アカウント作成

《スマートフォンの場合》
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1. ホーム画⾯にInstagramアプリがイン
ストールされるので、開きます。



Instagramのはじめかた

ステップ②アカウント作成

《スマートフォンの場合》
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2. 「電話番号またはメールアドレスで
登録」をタップします。
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ステップ②アカウント作成

《スマートフォンの場合》
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3. 電話番号または、メールアドレスを
⼊⼒し、「次へ」をタップします。

（認証コードが必要になる場合があります。SMSまたは
メールで通知される数字を⼊⼒してください）
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ステップ②アカウント作成

《スマートフォンの場合》

10

4. 任意の名前を⼊⼒し、「次へ」を
タップします。
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ステップ②アカウント作成

《スマートフォンの場合》
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5. 任意のパスワードを設定し、「次
へ」をタップします。
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ステップ②アカウント作成

《スマートフォンの場合》

12

6. 誕⽣⽇を⼊⼒し、「次へ」をタップ
します。



Instagramのはじめかた

ステップ②アカウント作成

《スマートフォンの場合》
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7. 「次へ」をタップします。

（ユーザーネームは後から変更できます）
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ステップ②アカウント作成

《スマートフォンの場合》
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8. 「スキップ」をタップします。

（後から設定できます）
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ステップ②アカウント作成

《スマートフォンの場合》
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9. 「スキップ」をタップします。

（後から設定できます）
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ステップ②アカウント作成

《スマートフォンの場合》
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10. 「スキップ」をタップします。

（後から設定できます）
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ステップ②アカウント作成

《スマートフォンの場合》
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11. 「スキップ」をタップします。

（後から設定できます）
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ステップ②アカウント作成

《スマートフォンの場合》
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12. アカウント作成ができました。
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ステップ③ KOBE C情報 公式アカウントのフォロー（登録）

《スマートフォンの場合》
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1. Instagramを開き、 のアイコンを
タップします。



Instagramのはじめかた

ステップ③ KOBE C情報 公式アカウントのフォロー（登録）

《スマートフォンの場合》
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2. 「kobecjoho」と⼊⼒します。
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ステップ③ KOBE C情報 公式アカウントのフォロー（登録）

《スマートフォンの場合》
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3. 「KOBE C情報」の公式アカウントが
表⽰されるので、タップします。
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ステップ③ KOBE C情報 公式アカウントのフォロー（登録）

《スマートフォンの場合》
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4. 「フォローする」をタップします。
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ステップ③ KOBE C情報 公式アカウントのフォロー（登録）

《スマートフォンの場合》
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5. KOBE C情報 公式アカウントのフォ
ローができました。
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1. YahooやGoogle等の検索サイ
トで「Instagram」を検索しま
す。

ステップ①アカウント作成
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2. 検索結果に表⽰された
Instagramのホームページをク
リックします。

ステップ①アカウント作成
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3. 携帯電話番号またはメールア
ドレス、⽒名、任意のユー
ザーネーム（英数字） 、任意
のパスワード（英数字）を⼊
⼒し、「登録する」をクリッ
クします。

ステップ①アカウント作成
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4. 認証コードが必要になる場合
があります。スマートフォン
のSMSまたはメールで通知さ
れる数字を⼊⼒し、「実⾏」
をクリックします。

ステップ①アカウント作成
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5. 右上の⼈型のアイコンをク
リックします。

ステップ①アカウント作成
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6. アカウントが作成できました。

ステップ①アカウント作成
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1. 上部の検索窓に、
「kobecjoho」と⼊⼒します。

ステップ② KOBE C情報 公式アカウントのフォロー（登録）
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2. KOBE C情報のアカウントが表
⽰されるので、クリックしま
す。

ステップ② KOBE C情報 公式アカウントのフォロー（登録）
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3. KOBE C情報のアカウントの
ページが表⽰されます。
「フォローする」のボタンを
クリックします。

ステップ② KOBE C情報 公式アカウントのフォロー（登録）
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4. KOBE C情報のフォローができ
ました。

ステップ② KOBE C情報 公式アカウントのフォロー（登録）


