
 

 

“アクティブな生き方を支える新しい発達概念を提案し、かつその発達を支援する環

境づくりも提案する。” 

 
これからの高齢者は、定年イコール人生の定年とは考えず、年齢に関係なく、仕事や趣味に

意欲的であり、社会に対してアクティブな行動を起こす新世代のシニア層である。 

 
この新世代シニア層は、自分の積み上げてきたキャリアを社会に役立て、それを次世代に 

継承しようと非常にアクティブである。この元気な高齢者のアクティブライフを 

 

神戸大学大学院名誉教授 城 仁士教授の研究論文からご紹介をいただく講義です。 

 

城 仁士 
神戸大学大学院名誉教授 略歴 

1987 年 教育学博士（九州大学） 
1997 年 カリフォルニア大学アーバイン校海外研修 
1998 年 神戸大学発達科学部教授 
2004 年 神戸大学発達科学部附属明石校園長 
2011 年 神戸大学キャリアセンター長 
2016 年 放送大学兵庫学習センター客員教授（～2021 年 3 月）

社会福祉法人成光苑顧問（～現在） 
神戸大学名誉教授（～現在） 

主催： （公財）神戸市民文化振興財団 北須磨文化センター 
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